
 Aktivitetsudvalget 

HVILKE BUNDMALINGER ER LOVLIGE OG HVAD VIRKER BEDST? 

HVILKE TYPER TOVVÆRK ER BEDST TIL AGTERSTAG – FALD – 

FORTØJNING? 

HVAD GØR MAN I TILFÆLDE AF DRUKNING ELLER HJERTESTOP? 

SPØRGSMÅLENE ER MANGE. HVAD ENTEN MAN ER NY ELLER RUTINERET SEJLER, ER DER MANGE 

SPØRGSMÅL, DER PRESSER SIG PÅ: 

     

 

VI HAR SAMMENSAT EN AFTEN, SOM KAN GIVE DIG NY VIDEN OG INFORMATION OMKRING NOGLE 

AF SPØRGSMÅLENE. 

 

TID: ONSDAG DEN 13/11 KL 18.30 TIL  CA.22 

PROGRAM:       18.30 TIL CA 19.30  METTE KOMMER OG FORTÆLLER OS OM FØRSTEHJÆLP.  

      FOKUS VIL VÆRE PÅ HJERTE- LUNGEREDNING.  

   

 CA 19.30  KAFFEPAUSE, HVOR DU KAN KØBE KAFFE, KAGE, ØL, VAND TIL BILLIGE PRISER. 

CA.20.00 . BO LINDEGÅRD FRA COLUMBUS    MARINE VIL FORTÆLLE OM DE NYESTE    

REGLER OMKRING BUNDMALING. GIVE BUD PÅ, HVAD DER VIRKER.  

DESUDEN VIL HAN PRÆSENTERE TOVVÆRK FRA LIROS. 

 

 

VI HÅBER, AT RIGTIG MANGE VIL KOMME TIL ARRANGEMENTET  

VENLIG HILSEN GITTE, KLAUS, ERIK OG CHRISTIAN 


